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 دیباچه

 گوشم پشت و شد سبزمی آمد می پاورچین پاورچین سرم ازپشت حقیقت،همیشه
 !کشند می را عاشقان دیگران، شوازچشم ن پنها: خواند می

 رهزا همیشه نیست، لازم بهانه حقیقت، کشتن برای: کرد می زمزمه هُدهُدعشق
 شهابی با همیشه عشق، آی عشق آی: دادم ندا هماره ومن .هست"تهمت" دلیل
 . است خونین من لبان آذرخش ، بودم ات پی در سوزان و سرخ های بوسه از

 ،عشق آی. بسپار من به را لبانت. بده من به را ات بال. بگو من به را رازات 
 ازکدام را، مست آهنگ دل شوریده کام این بگو من به ،"یگانگی زهدان" ای

 می آنسان عشق، آی. وزیبا وش وفرح مست اینچنین ای، سرشته ای سازه
 که آنسان. گشت دریغ ازمن وعشق آزادی و انسان حرمت ذرۀ ذره که بویمت،
 روشنا، نورو درمحو شب هیولای معکوس شمارش درآخرین ها، درهمیشه
 چشمنوش تشنۀ من بگو، سخن من با عشق، ای آه. بوسیدم نوررا، ذرۀ آخرین
 ای زمزمه برای خواهم، می را تو آبی و آب آیات ات، چشمه به یقین با توام،

 .  ام تشنگی ازآهنگ

 :    داد می الهامم عشق

 یم سیراب اشکهایش با را اش گلُ بارد، نمی باران وقتی که است، آن باغبان،
 .رویاند می را اش هستی و بندد می بکار را ایمانش تمام همیشه عشق. کند

 وانسان. رنج به سرشته را انسان چٌنین، ای زمانه روح و ها روزگارپلیدی
 های علف ازمیان را ها" عشقه" هماره ودلپذیرعشق، ثابت گامهای با همچنان
 رفته راه وما .است انسان رفته خون این. کشد می بیرون وخار خس و هرز
 لویگ در دیگر خار هزار رویش، پیش و جسته، ها ازتله انسان که بینیم می را

" گرد پست" چرخۀ این مکد می خون. نشسته کمین و دام به زندگی، چرخۀ
 و وحبرر جنگی، جنایت براین دهد قیمتی و تاوان آنکه بی صفت، وهرزه سبعُ
 انسان برای انسان جنگ و، چرخه این .سرد وجنایت شناعت براین آدمی، روان
 نداستا ودلپذیرعشق، ثابت وگامهای دردست شده چیده های"  عشقه" با ماندن،
 .ماست نسل
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  ۹۱خرداد  ۸              "   توام جوانۀ "

     سعیده خواهرم به تقدیم 

 

 

 

  اینروزها

  گویی

  زندگی

  دهد می سواری مرگ به

  پوچ هیاهوی را، تو برد می راه

  شاید

  را زندگی

 را ایمان

 !یست؟"تازه" حرف ، زدن گره سگ بردمُ

 

  اینروزها

  کنیم می زندگی تکه تکه

  ومنفک جزایرمتروکه مثل

  پاره پاره های عکس مثل

  کنارهم چینم می را زندگی های تکه تکه

 ...شاید

  اش نکبت تکه تکه درامتداد
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  روزها چهرۀ شود ترسیم

    !    زندگی عام درقتل

 

 ... نویسم می تکه، تکه هم من

  چنین کنم می چکّه

 ... چین پرُازنقطه و                    

 

  کنیم می جمع را فکرهایم کُپه کُپه

  زمانه خالی قلک   به ریزمش می

  سبزت انگشتان   با

  کشم می قلبم برخاک طرحی

  یاسمن چرا دانم نمی

 را عشق شمیم

  بخشید من توبه ازدستان

 ... شاید

 ...توام جوانۀ
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  ۹۱مهر  ۲۵            " تپد می استعاره به قلبم" 

 

 

 

  ام گزیده مسکن هایم درریشه

  ام بیدارمانده

  خوب مردمان ورگ زیرپوست

  مست ایمان خوانم، آوازمی

 

  سگدانی این نکبت دررزوهای

 دروغ چتر   زیر

  پوشی سگ ایم کرده تن

  زندگی بردامان

  چُنین! تپد می استعاره به - قلبی

 

 !خواهم نمی - بودم گفته من

نگارهای  را گرفته کین چرخ   این ز 

 ... را روز عام قتل

 

 شب های درسالیانه

   یست صید لیس زخم - گرفته خون چشمان
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ز بردر کس هیچ   نکوفت کُومه این کردۀ ک 

  است سالیان

 آواز مُرده

  مردم سفرۀ از نفرت

  برچیده برکت

 دراز است سالیان

  فخر نگار   های کرده گُل روی

  دروغ ماسیده

 ... هوا گرفته عفونت بوی و

 

  من درتخیل دود می خون

 ام دیده - را زده باران گنجشک مداوم فکر   - من

 ...ای چاره کنکاش - اش غریزه درخطوط

 

  ترکید دروغ وقیح حجم

  اعتماد زخمهای به مجالی هیچ بی

 من تخیّل رگان در میدود خون

  

  چشم خون درکاسه

 مبر گُمان یافتن شراب

  آرزو باد باد بر

  کاشتن" باد خرمن" بر" امید"

 !نگر حلقوم به - را رونده فرو زهر
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 جهان این درزهرخورانی

  تپد می استعاره به" قلبم"

  وزبان

  مختنق گرفتۀ گُر درگلوی

  دهد می آواز

 ... مرا خون                
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   ۹۱تیر  ۱۸                    " اینروزها" 

 

 

 

  گنجشک بردل ندود هراس هرگاه

 !روشنا ی"روزها" ازدل کند طلوع خورشید هرگاه

  گلو لقمۀ شود هوا" حرمت" هرگاه،

  نفس حبس   برای ندهند بعُدی دیوارها به هرگاه

  شود" بیدار" نارفته خواب انسان هرگاه،

  قافیه دنبال نگردد وشعر

  قلم زبان ازتوُک بزند وحرف

  هست که هرچه                                    

  روز آن

  است روزمن

 !روزآزادی

 

  اینروزها

 هراس سایۀ

 چشم سایۀ به سایه دود می
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  اینروزها

  حواس خون   دلمَه دلمَه

  اختناق از گیرد می سایه

 

  اینروزها

  شب

  هواست رنگ  

  تهُی وهوای

 . دستمان روی بادکرده
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  ۹۱ آبان               " تن روئین" 

 

 

 

  تنها

  پیاپی زخمهای امواج

  روح های رنجواره لیسیدن به فرصتی هیچ بی

  ساخت تنم روئین

 

  شد می حبس - نفس که هایی درگاه

  حنجره درسلول

  عشق

 : داد می فرمان

  مشکن درهم

 ...! بشکان درهم                
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  ۹۱فروردین  ۳                   " کوچک هیجان ازیک طرحی "

  

 

 

  کودکانه پریدن خواب از یکباره

  درخت شاخۀ از شکوفه سرزدن

  عسلی" ه   ما" کرۀ در گذاشتن قدم

  زمین تعبیر به

  اجتماعی تولّد

  حیات درمدار نام ثبت

 دیگر هستم هم من

 

  وشدن بودن آغاز

  بودن ثمرۀ

  من جهان به آفرینشی

  یاس و شبنم یک

  اتمی زایاندن قدرت با

 ... و

   دیگر تولدی
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     ۹۱فروردین  ۱۹                    " هوا مشت یک" 

 

 

 

  انسان نامم،

  عشق ام، نبض

 رؤیا راهم،

  هوا جانم،

  سرکش روحم،

  شکست بی قلمم،

 ...!جرمم،

 درتکاپوی

    ؟"هوا مشت یک"              
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      ۹۱فروردین  ۱۸               " ها شاخه احساس" 

  خیابانی دختران به تقدیم 

 

 

 

  است نشسته درختان اشتیاق متن بر لطیفی، و نرم انحنای چه

  ها شاخه احساس - تنها

  کبوترانند بالهای قدرشناس

  دستهایش فروتنانۀ پرنیان و

  هاست پرنده سرپنجۀ میزبان

 

 !روزگار

 کجاست؟ تو دستهای" سایۀ"

 را ات باغ

  پناهی   بی در

 "   خیابان"  بام   و بال بی اخترکان                 

 ؟ برُد و ربود یغماگری دست کدام
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                                 ۹۱فروردین  ۲۴                   " خدا کنار در پرده بی" 

 

  

 

  گاه

  نشینی می

 خدا درکنار پرده بی

 : پرسی ومی

 چرا؟

 چرا؟

 " *آنجلا رنجهای"و من رنجهای اینهمه

 دل؟ خون   برای کردن، وکلاه کفش

 چرا؟

 چرا؟

 

  ها وصلیب

  عشق برناصیۀ

 !شوند می برافراشته

 

 

 کورت مک فرانک:  اثر – آنجلا رنجهای کتاب*  



۱4 
 

 

  تو

 را اینها

  گلچین  

 !ای کرده راهم        
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  ۹۱اسفند   ۲۴                                        " احساس هوش" 

 

 

 

  احساس این دارد هوشی چه

  پوشی تن چه

  نرم حریر

  هوایش بی تماس   لرزان   سرانگشتان

  آگاهی نبض با زند                                           

  نیازی تمنای پرُ سکوت

   پرسه زند

 !راه در - قیدها شکست

  پرازالهام - من عجین احساسی و
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  ۹۱اردیبهشت  7                      "خدا  رویای "

 

 

 

  بیهوده

  اید رفته نشانه را هایم رؤیا

  نیستم چیزی من

 جز

 ... خدا رؤیای

 

  زندان نه

 تیر نه

 تبر نه

  کین نه

 امید برآماجگه تیشه نه

   مرا پای گرد

 .  نیافت                 
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  ۹۱فروردین  ۳۰ " * هولوگرام رؤیا حقیقت در جاریست صبح" 

 

 

 

  هولوگرام درجهان

  مهرماهوی

  جهان تکثیرموازی

 یست"نیاز" بخشایش

 .وعشق انسان های ریشه بیکرانه ازوسعت

 

  امواج یگانۀ وارهای اندام

  گرامافون درصفحۀ

  امکان عالم موّاج باغهای

 رؤیایی

  میدهد آواز

 ... را واره اندام انتشار

 

 " مهر" بخشایش جشن نشانگان

  روید می  صبح

  ها دررؤیا

 

 مهرجوئی داریوش ترجمه - تالبوت مایکل اثر -* 



۱۸ 
 

 

  وجهان

  ماهوی های همبسته درتکاپوی

  دگرش های رؤیا با

  حقیقتش

  جهانی

  وآغازی

 "  بایدش" -دیگربار  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



۱۹ 
 

 

    ۹۱ شتاردیبه ۲                    " انحطاط وارهای سایه" 

 

 

          

  ها سایه جهان در

  انسان

 .باد میان اشباحی

  دود می

 انحطاط سارهای سایه در

 

  اشباح

 *  پرنده خنجرهای

  درفضا چرخان

 سفیرنفرت

  

  درفضا دشنه احساس

 "اعتماد"حسّی بی

  تهی فضای

  وانسان

  درگریزاز

 سرد سارمرگ سایه

 ها سایه درجهان

 . شود ودراومنفجرمی کند می دنبال را خودکارهدف که جدید تکنولوژی با سلاحی * 



۲۰ 
 

 

    ۹۱اردیبهشت  ۳      " تونس -سمندر "

 

  

 

 سمندر

 .تغییر آتش از ای شعله

  چٌنین مرگی

  داشت را عشق رسمیت

  و فروزان های ستاره

 خورشید زایش

  

 "زمان"

  فرصتی

  گاه  

 دگر تولّد

  خاک سیارۀ و، آتش ترازسکۀ سرکش

 رؤیا رُبودن تا

  

  بگذارعشق

  کند قرارمان بی

 ...! انسان پیاپی انقلاب در

 !         است" اوّل حرف  "  - این                                



۲۱ 
 

 

    ۹۱ادردیبهشت  ۲۶                  " درخت و گنجشک نبض" 

 

  

 

  گرفت شود می را درخت نبض 

  – اند نشسته سارش شاخ بر که هایی گنجشک شمارش با - 

   

 توهم آنک

  دریاب را شاخه احساس

  هایت گنجشک شمارش با

  وجود سبز های شاخه بالای بر

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



۲۲ 
 

 

   ۹۱ادریبهشت  ۱۵            "باغ  مقام در بنفشه یک" 

  

 

 

  ها واژه کهکشان در

 باردارشعر فضانوردان

  وزادن چیدن

  هستی ناشناختۀ ازکیهان

  تازه احساسی گردافشانی

 خدا روح بازآفرینش

 " انسان"  –  رؤیا ودلبر

  

  شاعر

  ها واژه" ذرات" افسانۀ به دهد می جان

  

 "معنا" شیری ه را کهکشان یک

  درخیال هایی گُلگشت آورد ره

 " رؤیا" و"  ها واژه سیاه ماهی"

 شعر زبان درنوک

 شاعر اندیشۀ شانۀ بر ای پروانه چون

 باغ مقام در بنفشه یک

     



۲۳ 
 

 

  ۹۱تیر  ۱۸                            " آگاهی رنج "

 

 

 

  آگاهی های گذاررنج در

  مباد

 !آرزوکنی" جهل"

  دانم می

 - گاه - شکیبایی

 بازنیست زخمهای صرفۀ به مقرون

 

 بگشا را اندیشه وهالۀ فراخ چتر

 "تویی"نور مقصود

 

  صبوریت باغ آغوش

  والایت های رنج قدرت

  و کبوترعشق جان شهد  

 ... ست زندگی آسمان

 

 

 



۲4 
 

  و سائیدن پلک

  چیدن شرم لبان

  اینگونه

 تو آلام زیبائی

 ...  بیشترین                  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



۲5 
 

 

        ۹۱اردیبهشت  ۲۶          " کشف "

  

 

 

  آمد چیزی

  گرفت را دستم

 .آسمان به برُد

 

  بلوغ کشف لحظه

  دگر آفرینش

  وار آینه

 بلور روشن پرازصبح

  

  خوردم می فلسفه

  روز از دیگری درطرح

  ها شاخه

  افشان آذین

 پرُازنیازباور

 ... دهند نمی مجالی

 

  بگذری که آسمان شکاف از

  نیست کال ای میوه هیچ
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  ندارد برچسب

 " !ممنوع برداشت"و

 

 جهان وجود هیبت در نامی ثبت...  پنهانی

  امکان عالم

 دریایی عروس گل   ظهورعریان

 دریا برلب کف

  

  معرفت های شاخه از

  بودن پرُازفلسفۀ هایی میوه

  شدن

 .چیدن نوبرانه

  اینجا

  است" خود"  "خدایی" خانۀ

  رهگذری نه

  مسافری نه

  شوی می وزن نه

  وخشم ترس درترازوی

  حواس ارتفاع

  کشد سرمی اجازه بی

  آسمانیم های عُمرریشه بلندای تا
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  اینجا

  معلق باغ

  هایش ریشه کودکان

 مکند می آسمان ازپستان

 ... عدن های چشمه از

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



۲۸ 
 

 

   ۹۱فروردین  ۱۱                   " مهربانی برای ای مرثیه "

  

 

 

  دانم نمی

  جهان مهربانی باغ گشودن برای

  اندازه چه تا

 هنوز است لازم مرگ

 دیگر روزی به روزی از

 سالها به ازگاهها

  دیگر تیرگی به تیرگی یک از

 چنین وجهانی 

مرگ                        دروگر 

 

 وخار خون دربزم

 کین های برپاشنه

  جهان

 .نبود دیگران عام قتل بجز چیزی

 

 وشدن خاربودن دربزم  

 رو پیش جهان

 خارستانی                  



۲۹ 
 

 وما 

   ایم ایستاده 

 کین های برپاشنه

  جهان برای ای مرثیه با

  مهربانی برای ای وفاتحه

  

 " انتقام" انتهای بی درفصل

 گریز هیچ بی

  شدن و خاربودن میل یک

 "بود"

  دیگری" نبود: "یعنی        

 ... روز هر ناگزیریها وین

  

 باز و

  امروز و اینک

  ماندایم ما

 ...!انتقام یک پشت

 

 

 

 

 

 



۳۰ 
 

 

  ۹۱فروردین  ۱۰                 "سرور جنگل - درخت کوه  " 

 

 

 

طبیعت  سرد قهر 

 وبرف آواربهمن

  جنگل برهنۀ برتن

  برکشید سفید کفنی

 خُفت زمستانش خرس خواب در - حیات و

 

 تنها

 .سبزخیال وایمان بود جنگل

  و نکرد سرخم

               زانونزد                  

  ایستاد

 .صغیر مرگ تدفین به نداد تن

  دارد غروری چه

  درخت" کوه  " این

 

 

 



۳۱ 
 

  است جنگل" همیشه" جنگل،

 وسرفراز پوش سرو

  وزمستان

     شود می آب

  قطره قطره

م از   شکست شر 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



۳۲ 
 

 

  ۹۱فروردین  ۱۲                       "  عشق و جنگ" 

 

 

 

  اینسان

  شدیم می جنگ به حاضر سر، شوربه

  وعاطفه ازعشق باعسلی

  جستیم می را هامان وکودکی

  یاس و صلح صفای با های درکوچه

 

  وصلح

 " خانم سیّاره" نگاه   طعم

 داد می را مان همسایه                            

  هنوزدرنگاهم چشمانش

مادریست ماندگار   تندیس حر    س 

  مادری آغوش ژرفای با

 ؟!ها کودکانه درشک  

 !نکند

  خانم سیّاره این

 ؟!باشد مادرم

 



۳۳ 
 

  و گذشت سالها

 !ایم وعاطفه ها عشق بست   بن بازدرکوچۀ

  ام تفنگ

  مرگ بوی نه

 !زندگی روح طنین

  وعاطفه عشق: باروتمان

 دیوارش چین   خشاب که عشقی - کشد نمی نم

 است ویاسمن صلح پرُباروت  

 

 اینسان

  مرگ

  آوازیست سلام

  وحشی شقایق سرود

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



۳4 
 

 

                  ۹۱اردیبهشت  ۱۹                   " تمنا" 

 

 

 

  تاب بی چه

  میکنم تمنا

 را رؤیا نورانۀ هوسهای

  را فشان مه باغ آغوش

 را ها واژه انگور تاک

 نوررا چلچلراغ

 

  هوسناک هوش پرسۀ

  حریررؤیا

  هوس حریق

  انسان و

  معنا نوبرانه درجستجوی

 

 

 

 

 



۳5 
 

 

  ۹۱اردیبهشت  ۲۴     " ها شعله" 

 

 

 

  زمین

 ! ست خیابانی دختران   رؤیایی بذرهای تشنه

  وبام ترانه بی اخترکان  

 فقر ظُلام

بخت   رادرید شان بکر 

  سپیده وتلالؤ

 زار نمک های تفسیرکپه

 

  درآسمان ای ستاره هیچ بی

 " خیابانی: "شدن دار ستاره

 

  اینسان

  میکَند جان

 گُلی - وسیاه سرد درآسفالت

  گامها زیر                                  

 نگاهها                                               
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  اینسان

  گریم نظاره

  شان عصمت بی های سایه رقص  

  زیرگامهامان فروافتاده

 ؟!"کاره بد" گُلهای - ای ستاره بی گُلهای

 !شدگی پرپر گُل                                                

 

 ...باز و باز -دگر وروزهای

  خیابانها تیره فردای

 و یوسف پیراهن

  خیابانها گنگ درزیرنگاه زفاف

 

  گویی روزگار

  بود ازمردان شرم جاروکش

 !زن تن   بر ای، جامه - وشرم

 

  دلم

 ترسید می گُلها ازمعصومیت

 مردمان انبوه   به دوخته نظر چشمانی با

 "خیال"و

 "برادری" - سایۀ بلند دستان درپی

  لرزید می دلم آه



۳7 
 

                          

  ترسیدم می گُلها معصوم حرمت - این گشتن بدست دست -از ومن

  پا زیر گلهُای - این گشتن بدست ازدست من

  خشم پرُ خشمم پرُ 

 ! پرُباروت ، پرُکین ، پرُنفرت

 

  شعرها کلام

  دهد می را دستانم طعم  

  برادری یقین   چون

  گشایم می دست

  دخترخیابانی بدست

  و خواهر" های شعله

 " !          برادری                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



۳۸ 
 

 

  ۹۱اردیبهشت  ۲۸                                 "  پیراهن" 

 

 

      

 باز

  ای برکنده عشق ازتن پیراهن

  روزبپا روزبه - ها بازپرچین

 بلند دیوارها - زمین چرخش با

  من با ای ساخته ها فاصله

 

  یار ای

  باز و بیا

  کُن تن بر عشق پیراهن  

  وزمان زمین وچرخش وسنگ پرچین

  کند نمی دوا را دردعشق

 

  یارا

 مبر گمان

  روزهاوسوزها های وچنان چنین با

  عشق خیال چشمان

  وصال خیال از زند هم بر پلک لحظه یک



۳۹ 
 

 

 یار ای

  من نگار ای

 رو پیش های وصخره وسنگ وپرچین چین این

  تورا حبیب  

 .کند نمی مُجاب

 

 بدان یارا

 حصار بی عشق  

   را فرهاد تیشۀ

 .کند نمی مست                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4۰ 
 

 

  ۹۱خرداد  ۱۵                                   ( " هولوگرام)  فکر" 

 

 

 

  فکر کُپه یک

 بکر های وقلُه

 مستتر و لبریز

  جهان حقیقت ترین تازه

 رؤیاها ترازجهان   تازه

 

  رؤیا جهان

  شگرف حقیقت

بکر مکشوفات   سحر 

 دربیداری خفته

            

  جهان حقیقت آنسوی

  اکنونمان دراینسوی

  میدرخشد

  سان صدف

 "بابا سای" دردستان

 



4۱ 
 

حر   س 

  ازدیروزوفردا

  امروزمان به

  دگر جهان

  شکفد می

 ... انسان حقیقت با

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4۲ 
 

 

  ۹۱اردیبهشت  ۱۱                      " ها پنجره و آینه عسل" 

 

 

 

  چیست از

  جاذبه اکسیر

 .ها پنجره و درآینه

  اشتیاق کدام متن

  جوید می را گمشده

  روزن ازاین

 بلور جام ازاین

  وجود و خیال پرُگفتگوی ازرازهای

 

  است حقیقت دست نرمای آینه

  ست پاکی از ای جاذبه

  انسانی عسل   از وجود شهد   تماشای محو

  پنجره

 روبرو جهان سرکش خیال

 "نبود بودو"- و بخش هستی روزن

  خیال گهوارۀ

  صُور بستر هزار و رؤیا یک



4۳ 
 

  ها پنجره و آینه

  شگفت

  شورانگیز

 پرشکوه

 .برون و درون جهان   کاشف  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



44 
 

 

  ۹۱تیر  ۱۵                        " تو روبروهای" 

 

 

 

 بفشُر را ابرها سینۀ

  باران ونم ازشبنم و

  کن برتن وآینه آب

 

  رابپوش ات فانوسی های کفش

 بساب را هایت اراده زمین

  بدان و

  حتیّ

  زمین ثقل های جاذبه جادوی

  محسور

 .تواند ودانش عزم
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  ۹۱تیر  ۱۵                    " آفتاب رود در" 

 

 

 

  بگذار

  را خود

  کشم آب بار هفت

  آفتاب رود   در                    

 تا

 ها دیکته سایۀ لگام 

 "نگیردم"

  نگیردم و            

 خفقان به                        

     

  نگریم و

  ظُلام از

  ای نوبرانه بی           

      زنور                                 

 

 

 



46 
 

 

  ۹۱تیر  ۱۵     " هیهات" 

 

 

 

  هرگز

  نسرشتم

 ! سیاست های باعطسه

 

 عشق های ماسیده

  غذایی مانده ته طعم

 گدایی رند کاسه

عشق با   عیار 

  مرا

 ... بس

 

 

 

 

 

 

 



47 
 

 

  ۹۱تیر  ۱۶                " روزگار سرعت " 

 

 

 

   روزگار

  رود می که سرعتی این با

  داد می فرصتی کاش

 شویم اش عاشق

  

  دود می

  جهد می

  درزمان شده شلیک گلولۀ این

  سوال انبوه وبه

 زند می پا پشت

  

  شدم زمین نقش

 را نگاهم

 : پرسم ومی دزوم می او به

 ؟ کجا کجا کجا

  هیچ هیچ هیچ                   

 !          کجا به دانم نمی                                     



4۸ 
 

 

  ۹۱خرداد  ۲۰    " خیابانها بعثت "

 

 

 

 "خیابانها" اینک

  آزادیست پیامبران گاه مبعوث

 اینجا

  را خدا

  کنند می تقدیس آزادی" نام" به

  وآزادی

 .دیوار از بعُدی هیچ بی

  آفرینشی 

  خداچه هیچ بی

 ." آزادیست"  پرستش معنای

 

  اینجا

  قیچی مُمیّز

 .کند نمی پرُو را اندیشه

 

 

 



4۹ 
 

  اینک

  زمان رود   در

  شود نمی تقدیس

 مغروق لاشۀ این - چوب تکه این - بتُ این

  خداچه های" من" این

          

  اینک

  بتُان

 شوند می تفتیده های ریگ - و تشنه خاک طعمه

 دریا دانش   - زمان رود   و

  میزند پس

 ! را کرده باد مُردارهای

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5۰ 
 

 

  ۹۱تیر  ۱۸     " یست" وزنی"،" وزنی بی"" 

 

 

 

  خدایگان بکر   جهان القاء

 و وچرا چون بی اسارت

 .چند بارتوهّم

 

  تنها

 را اسیرت" اندیشه"

  ساز آزاد

  و باش بکر" خود"

 آزاده                        

  

  وزنی بی

  است وزنی

  تو وزین             

  راستین مجنون و

 وقار تن پوش تن و محرم

 

  



5۱ 
 

  ساخت را تو نبود عشق این

  تو

  و عشقی زادگاه

 ... آفرینش هماورد

 * وعسل آب از جاریند ها رودخانه

 ببر درآب را دستانت

  بگیر درمشتانت را رؤیایت

 دریاب را الهامت

 وزنبور بوده تو سهم ، ازاین بیش

 ببُر ازتدبیرعقل بند

  راببر ببازوعشق را عقل

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 گیرند می شیروعسل رودخانه ازآب جذبه حال در که باکوس پرستشگاه های راهبه*
 بوتتال مایکل– هولوگرافیگ جهان: کتاب از. نیستند کار این قادربه عادی ودرحالت

 



5۲ 
 

 

  ۹۱ مرداد         " آفرینش" 

 

 

 

  یکباره

  آفرینش ثقل

 شکست - ها ثانیه درانفجار

      

 بود مکث آهنگ ضرب - کوبش تاک تیک

  خلاء در وجودم برتداعی

 ... جرسی آنک                                

           

 را" زن" ام اینک تا چرا،

   خدا آفرینشگاه و، خود زادگاه

 ام؟ ندیده                                    

       
   

  ریزم می شرم ازآبشار  

  هایم ازمادرانه بهارانی با

  نوین درزایشی

  پسین باز وادراک آگاهی

 دهد می ام وآینه آب



5۳ 
 

  

  وجودم

 امشب بود، آفرینش دراهتزاز

 ! واکنونم

  نوزایی و نور قرین

 رؤیا تازه رازهای

  اش تن های دیواره به زند می پا و دست وجنین

  میزنند نوکم گنجشکان

    رؤیاهایم های دانه به -    

 – هستند تولّدم کودکان که                             

    

 "      بهارانی"    

 !ام پیش  - طبیعت از سبزتر

 مرا افراشت                                  

 

 ...مرا آغازیست

 ممنوعه های سیب

 . دوباره حوایی

 "  نرسیده" هنوز

 ! اش کال ازحضور

 !خوشم چه                         
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 -- مجنونم؟ نکند 

  باشم بگذار

  باشم" خودم"

 بالا آن هیچستان از بهتر

  اینها

 .اند من بالینی علائم
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  ۹۱اردیبهشت  ۱۵                    " خداچه" 

 

 

 

 ها واره لرزه درعصر

  ها بتُ شکستن عصر

  ناخدا های خداچه

  استاندارد فاقد

  ها گذشته مصرف تاریخ  

 

  اینک

  خشکیده چُوبکان بتُ

  کودکان دوُلک الَک

  اینک

  بتُان فروریزش هزارۀ

  هم روی پشته پشته

 بازیهاست و کودکان فتح برای - ای تپه

  

  لامکان ناخدایان بارگاه اینک

 " ای مزبله" و یافته مکانی

 کفشها و سنگ آجین شمع با و

 ! "خیابانی حج  " در عبادتی و عیادتی مستحق
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 آکواریوم وضوح پرُ عصر در اینک

 مجیزگوی سگان   گشتۀ علم هماره دمُهای

  گرفته جیز

 شان درلاک فروبرده سر

 !پایشان لای

 

 ها بتُ شکستن وعصر   ها واره لرزه درعصری

  اینک

  آزادی مُلهمان

  خیابانند مبعوث پیامبران

  اینک

  زمین دار دنباله خدایان

  اینک

 و ها بایت بیت ارتش   سُترگ گامهای زیر - زمین

  است مردم آحاد                                                           

  خیابان وآسمان

  ای عرصه

  مردمان اقبال   ازستارۀ

 

  اینک

  آزادی نغمۀ سروش عصر

  اینک
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  زمینیان آسمانی کتاب آیه اولین

  ست آزادی                                      

  اینک

  ها پنجره

  اوّلین محراب

 " انسان"و

  اوّلین عبادت  

  اینک

 ! بافی - !فلسفه هیچ بی

  جهان

  شکلی

  انسان صورت رسام

  وحقیقت  

 !مان اوّلین            

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5۸ 
 

 

  ۹۱تیر  ۲                " آفرید ات همین برای "

  

 

 

  بسُرا

  آفرید ات همین برای

 .را سرتو شوریده

 ببر واژگان دریای به قلمی

 رؤیا صیاد

 را دریا

 ! کن جاری

  بخواهی ازآنکه پیش

 . شدی گزیده

 

 " *بابا سای" دستان با

  را جهان

  کن دریایی پرازمیوۀ

  را انگور تاک

  بفشُر رؤیا دانش سرانگشتان   با

  بچکان

 

 تالبوت مایکل – گرافیگ هولو جهان  کتاب *



5۹ 
 

  قلم مژگان   فشردۀ ازنوک  

 و زنبوری وحی

      را شعرت شراب                     

     

 ! رؤیا" حقیقت  " مبعوث  

  برما

 بسُرا

 را امید

  زندگی فصل بالاترین

 ...  را عشق

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6۰ 
 

 

  ۹۱مهر  ۱۴      " *ارداد "

 

 

 

  ها"محال" اگر

 وتسلیم ناتوانی به کرد نمی دیکته

 شد می ولامحاله

 گفت را ها ناگفتنی

 !فروخت نمی دریده" اعتماد" بکارت - ارَداد

 نداشت نظر انسان" حُرمت" به – **اراج

  را" زن" "پیچید نمی" ودیگرکسی

 " ناموس" دربقُچۀ                                         

 

 ! محال فرض به اگر

 ! میشدند زاده برابر همه

  بود آدمستان -!فلسفه و

  انسان وسنجۀ

 ! شدن و" بودن"                

 ...!میشد دیگری چیز - جهان

 

  فریب مردم اهریمن... و دیو   - غول-فریبکار و مکار– فریبنده *

 دغلاننده بسیار -...دروغگو بسیار **



6۱ 
 

 

 

 حقیر های ساخته" تابو" 

 - انسان گران تابوت

 .انسان بختک   پادشاهان   - وحشی بربر قیصران این

  خواهد می پیامبری انه"داود"    

 را اسب

 ! کند سوار بی           

                                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6۲ 
 

 

  ۹۱مرداد  ۶                    "هرز پیچک شرار طینت " 

 

 

 

  رگانم های وسرخ زردها

  کشند می شعله

  هایم آه حریق

  را تنم مواج آبی شعلۀ

 خواهد می                                  

  

  پیچکی

 ! زندگی بپای پیچیده

  را عشق

 " هرزه"

  خیال از

  رباید می

 

  هوا روشن سایه در

  واره تاره 

  گشود چترمی

  تنها



6۳ 
 

  مانده برجای اززندگی هایی لکّه

  روزگار شکسته برچرخ

 ! ای زنجره

  وار تازیانه

 

  دانستم می

 شریرگریزانند طینت   از - گلها

 دربهاراعتماد جُز - نرگس چشمان   و 

 نور امن جُزحریم - ها غنچه و

 ... شود نمی باز آسمان به چترش
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     ۸/۵/۱۳۹۱                               "  سلام هایم گوهردشت به "
  زندان از مددزاده شبنم نامه از الهام

 

 

 

  اش دلک با دل

  و بود روشنا سوداگر

  بسپار پنجره به رو: گفت می

 نبود گر - دل وان

  نبود چیزی

  ملال و وحشت واحه جز

         

  شب ظلمات کلاه

  اند نهاده برسرمان

 " شبیحه" و شحنه و فقیه انبان

  ها حوزه" دان"گور فلاسفه

  مفقوده حلقۀ ماقبل های عُلقه

  خیال اندیشه، فکر، براندام جهل دیوار

  رؤیا تبسم کوچکترین دیوار

  را وخیال

  و خواست می محال

 ربود می و نمود می

  ما چنگ   از                        
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 را سیمانی کلاه شب

  کشیدند برسرمان قد تمام

 زندگی گور: نام با

 !دانی سگ: اش وصفت

   

  دیوار بی رؤیای

  کرد می افسونمان

  بیهوده چه

  اند ساخته قفسی

  هراس پرُازصداهای

 و سکوت پرُازطنین

 !  اخباردروغ

  مساوات به سهمی

  رایگان به

 .بود مان ارزانی             

 

  زاغ

  زد می چشم

  و مرگ هراس شایع

  طویل های شکنجه و زندانی های نعره

 



66 
 

  باش را عشق وامّا

  هراس بی و باک بی چه

  مکید می رؤیا پستان از گُدار بی

  جهید می مان ازچشمان

 ... گشت می روان و

 

  هامان گوهردشت

  ها درفصل

  پنداشتیم می قصرش

  ناخُفته شیر

 .دژم سلول   زنجیرناپذیر  

 

 "بسپار پنجره  به روی"

  داد می ندا دل" وحی  "

 وزنجیر قفل تقدسّ شکستن   مؤمن

 " دیوار" محاربان  

  پرازپنجره چشمانی با

 ... روشنا سوداگربلورین

 

  دیوارها

 :شدند ما روشنای ارتعاش طنین

  شوخ سرانگشتان نبض با

  را" تماس" شوق
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 ... برد دیوارمی آنسوی تا

  دیوار" دیکته" ازبند  

 و مغزخوار هیولای سیاه هوای ازبند

 "*زندانش هزارپای"                                             

  ها پنجره حائل های پرده آهن روزنۀ کوچکترین

  و بود چشم معراج

  چشمانمان

  ریخت دیواررا سیاه خون" هستی" و" هسته"

  گسست دیکتاتور و"دیوار دیکته" بند از بند

 " مورس" آهنگ ضرب تق تق و

 کوبید می دیوارلرزان بر

  احساس ارتعاش

 

  هنوز هنوز،

  دیوار سنگی های سگ

  کشند می افقی های زوزه

 

 

 

 

 

 اش ازنامه درقسمتی دشت، وگوهر قرچک اززندان مددزاده شبنم نامۀ به اشارتی *
 شیئیّت هست آنچه میگذرد،( زندان) دراینجا آنچه باید ای واژه کدام با دانم نمی:  آمده

 ( مضمون به نقل)  بودند صدایمان طنین دیوارها و... ببخشم
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  اما

 : پرنده یک بال طنین

 " پروانه"

  زلال" شبنم" آه  

  آید می گشته برگ برگ دیوارهای ازلابلای

 

 *! صدا پژواک

  برسان ، بگو" شبنم" به

 "خود"

  عشق سان   پروانه شهود   بالاترین 

  وکلام هرواژه ز به،

  عشق شهودۀ

  شیفته جان ای

  کلام رؤیایی سمندر رقص

 !           تویی                                 

  

 

 

 

 

 

 ماندرز" هزارپا"تشبیهی وچنین است هزارپا شبیه کنی نگاه زندان به که آسمان از *
      بود بکاررفته شاه



6۹ 
 

 

  ۹۱مهر  ۸                             "زنبور باستانی جبین بر "

    

 

 

  احساس ترواد می

  ازلی وحی با

 کندو له   له و گُل پرنیان و بالها حریص

 ... باغ باستانی برجبین

  رؤیا یک

  عشق یک

  وفا یک

 هدفی بنام - فال قرعۀ

 

 

 

 

 

 

 

 

 



7۰ 
 

 

  ۹۱مهر  ۸            " زرین پرنده وان "

 

 

                               

   زریّن پرندۀ - وان

ابریشم   باف حریر 

 "حوا نادیدۀ رؤیای" باغ درتلالو

  کاشت می منشوری چه

 ".سیب های هوس"از جنگلی

  

  و بود حوا جهالت

  گناه یکتایی عذر

 .شناخت می که هوسی

 

 مرا میزند نیش هوسی

  سترگ شهوتی                             

  من بسوی تابد می وحی

 "     آزادی" -" عدن اشراق"                            

 

 

 



7۱ 
 

 

  ۹۱مهر  ۱۳               "مادر تن گهواره "

 

 

 

  را مادرانه مواج دریای

  ام دیده بیقرارعشق درگهواره

  خندید می دل ازخنجه - اشک مهرانه

 کودک

  لرزان قلُۀ دو برنوک

  بادبان بی بلمی چون

  بود آرمیده ها موج روی

  اش لب ازکنج

  چکید می شیر

 

  ها مادرانه عطوفت پر های خنده لب

 "         خداست نقاشی"                                       

  انگشتی مهر با مادر

  قلم نرمای پرُ  

  را چکیده قطره

  چید بر کودک لب ازنقاشی

 "       محفوظ امضاء"                                  

 !ها مادرانه آن از"  شاهکاری"                                  



7۲ 
 

   و مادرآرمید 

  خُفت کودک

  و زیبا ودومنظر ازدوانتظار رؤیا

  پیکر ویک قلب دو

  میگرفت عکس

 " مادر تن گهواره"                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



7۳ 
 

 

       ۹۱مرداد  ۱7             "وقارا "

  سیما خواهرم به تقدیم  

 

 

 

    طوفان نافسُرده گلهای به

  سائیدم می زانو                              

  خاربنُ های شکرانه به

 "وقار گلهای" حُجب   به

  چُنین سعادتی ماندگارانه به

         نجیب                                  

 مست                                        

 

  مجنون قناری

  نیست قافیه دربند

  دل شوریده

  رنجور

  نوازد می چنگ

 را" وفا"

 " وقار" یاریست چه

  هایش وماندگارانه
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  شبنمی خُنکای: هماره

  وقار ساقی ی"سیما"

 " می"  فرشته

 ای سعیده چه وه

  

  اینسان

 "  خدا ذرّۀ" یک قطره، یک ریزه، شن یک

  شبنم خُنکا، آوا، یک

  مشت مشت ،!آبستن نقاش

 "   احساس گُل" از هایی رنگدانه                                 

  درد قطور دیوارهای داغ بر

  نور ی ها رنگ پاشید می

  دوید می خیال زیبائی

  آگاهی رنجهای دارند،" ای مادرانه  احساس چه"

 " شکورا گلهای"                                                          

 

 ... ها انگ داغ

  وقار و مهجوری از تندیسی

 " طوفان نافسرده های گل"

  خاک تقدیس به سائیده، زانوان با راهیست

 "شکورا گلهای" طلعت به سلامی،
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  ۹۱مرداد  ۲۲            " بین رؤیا گرد دوره "

 

 

 

  را روزها

  گذرانم می رؤیا گمشدۀ تصویرهای تکه تکه بدنبال

 ها واقعیت غریبانۀ های کوچه پس درکوچه میشوم گُم

 ... گرد دوره مسکینی چون

 

  دل دریایی های فانوسی با شبانه

  رؤیاها های پاره درتکه

  و ذهنی های سازه با

  ها شکل دنیای

 ... ام انسانی حیات حقیقت   تا

 

  دلخوشانه  چه

 ! ای آرزوکده

 کشاند می آفرینشم های پسکوچه کوچه مرابه

  بردم می

  خوردم می

  بلعدم می
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  وحقیقت

  زند می رقم

 

  دردیست

 "  چُونین"  بمانم اش خواهم می           

 ... کودکی های کوچه - دل احساس با           
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  ۹۱مرداد  ۲۱                       " رنج های موهبت" 

 

 

 

 ست موهبتی عقل را تاجران

  راجهل چرانان وتن

  مرا

  و عشق احساس 

  داشتن دوست 

   بردم می راه

  خیال توفانهای به                 

 

  آگاهی های رنج

  حقیقت  گاه قبله

  افراشته بر خورشیدی

 است من قلب در                          

      

  عشق ازرنجهای

  تپش های درهماره

  ام کشیده بادبانها

  وصلیبی

 ...  راهم قواره به          



7۸ 
 

 

  ۹۱شهریور  ۱۳                                " سگانه وفای "

 

 

 

  محزون تنهایی در

 باش سگی

 . روبروها به بدوزی چشم که بی

 

  را مجروحش قلب

  کشد نازمی

  وفادارانه های لیس با

 

 "تنهائی طبیعت وقار  "

  غرائزش

  پنجره حلول

  جهانش به

 

 ! آسمانا

 !  آرزو سرای سایبان

 روز" وقار  " - شب" وقار"                         

 گشوده آواز مرا راز ، عشق مدایح



7۹ 
 

  ومن

  ستایم می را ام سگانه وفای

 . انسانیتم اوج در

 

  را هایم سگانه لیسک

  کشم می وفایم به

 !  زیبایم اینگونه من

 

 آفتابا

 آزادی روح   بان سایه

  یگانه و یکتا

          دمم باز و دم هر های نفس               

  بتابی برمن

 " !نه" که یا

 ... چُنینم              

                

  گو

  خودشیفتگان

  را جهان احساس

  سازند خود تن   قوارۀ به ای قباله

 "ریشدامن" پوشان ریا

  هستند پشیزی

 !      بیش نه                 



۸۰ 
 

 

  ۹۱شهریور  ۳۰              " میسازم شمشیر قبضه - آهنگرم "

 

 

 

 و الماس ازالف،

  باکلاه ازآی

 ! میسازم شمشیر قبضه

 

  من شعر شمشیرهای

هیچ   نیست کس انکار 

  چشم گُرگهای جز

  فکر گرگهای

  روح گرگهای

  دریدن   گرگهای

  - زمین روی احساسهای آخرین -                    

    زمین و وهستی                    

 !ای لاشه                                         

         

  و" ناگرسنه" گرگهای جهان   اینست

 .شعرمن شمشیرهای

  



۸۱ 
 

 

  ۹۱مهر  ۱۰             "  رستن" 

 

 

 

  گُلها آغوشی هم از

  بالها آوایی هم از

  رستم                   

  مانده برجای استخوانهای ازجمود

  خاکی تن جاه ازحضیض  

                                       
  جستم

  

  بود رؤیا وجستنم، رستن

  کردم جا هایم، درکودکی

 بود" بزرگترها" جای - دنیا

  بگذار

  و بمیرند و کنند جا

 ... برویانند استخوان                     

 

  گشتم را محال های اندیشه همه

  خوردم را رازها همه

 



۸۲ 
 

  گذشتم هستی منقاربرلاشۀ کرکس اندیشه از 

   - خبیثش برادر هفت دسیسۀ و، خواهرعفریته این  

   کفتار و گرگ و شغال روباه     

   - جهان این راسوی خنزیرو و مار     

                      

  گشتم را محال های اندیشه همه

  راخوردم رازها همه

 دلم رؤیای به

  سحر مرغ آوازک به

  .                            بالیدم                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



۸۳ 
 

 

  ۹۱مهر  ۱۳                                       "آرزو زهدان "

 

 

 

 !اند کاشته دنیا دراین نفرتی چه

 !زمانه دراین هایی هیچ وچه

 - گذرد می که هایی پوچ از 

 گیرد می دلم                                     

              .   گیرد می دلم                  

 

  چید می رؤیا تخیل قلب،

  بویید می چشم

  ناکاشته گلهای

  ناوجود گلهای

 

  باعشق

  نشاند بذرمی

 . کرد می معنی را وجود وهستی

 

  بود خوابی آرزو

  بود خوابی
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     زندگی درخت زهدان در            

  هستم مادرم بار و برگ میوه همان من

 "آرزو" یک                                             

        

  جهان واین بودیم ما

 بستر یک و رؤیا یک و زهدان یک

 نفرت پرُاز -کوری زایش   وتقدیم

                        

  هنوز ومن

  بینیم می را گُلها همۀ

  ناکاشته گُلهای

 . ناوجود گُلهای

  بینم می من

 ها اطلسی

  - ام پنجره پشت آمده پیچیده - 

  بینم می را آدمها خوبی من

  را دستها خوبی من

  را گلها نفس   عطر  

 ؟ چرا... هنوز دانم نمی و

  ها پنجره همه

             اند بسته     

  تهُی وجهان

 ؟ ست تهی خانه زهدان



۸5 
 

 

  ۹۱مهر  ۱۱              " تپد می ای نوشته "

 

 

 

 عشق آهای

  تکفیرگاه از

  چینم می گناه های معصومانه

  مدار هراس

 تو وفای در کرده ریشه قلبی

  

  آدمها آی

  گذرد می من اجتماعی شعورتن شریان از خون

ل و آب ، قدمهایتان زیر  ! است من گ 

  آن در تپد می ای نوشته

 من - دارم دوستتان

                

  دورها سپید پرنده آی

  کبوترزیبا

 مزار سنگ بر بنشین - بیا

  پر ویک 

  بالهایت از             
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  بسپار من به                           

  قلم یک

  دیگرم سفید   احرام   برپرند   تا

  بنویسم

 !گویم می - هم هنوز ، هم هنوز

           عشق پرندیهای                                       

                         زیباست                                        

 .       من گناههای و                                         
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  ۹۱مهر  ۱۴                           " جهان این در هست چیزی "

 

 

 

 شکفد می دارد زمانه این در چیزی

  هست زمانه دراین چیزی

  ست" زنی" زمانه کنم می حس

  میکشد" های برآمده"بر انگشت

  کند می حس ای زنده چیز

  گلدی کوبش

  پرخاشگری دست

  خشمی تنفس

  او چشمهای از ومن

  گیریم خبرمی

  هست؟ خبری

 ! جهان درجنین   هست چیزی
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  ۹۱ مهر ۲۲                                             " مادر "

 

  

 

  مادر

  زندگی زوال بی رؤیای بازآفرینۀ

  زندگانی شوی چرک

 و عشق" سرمایه"

 اش یقین پاک بردل   برف

  سبز" عشق"و

 ... یش ها مادرانه ،"یارغار  "

 

  اش کومه دوش بر" ازل گناه" بارهای

 را خدا بخشایش

 . است آفرینه

 

نجیب     لبانش سکوت   مُهر 

  عشق های بافته

 ...مُهر به سر آفرینش رازهای
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  دانم نمی هنوز

  عشق

  است مادران دست موم

  مادران یا

  عشق دست موم  

 

  دانم می

 خدا

  را عشق رنگمایه

  گرفت مادران" جان  " از

  مادران

 !  خدا رنگ بی های هستانه
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  ۹۱آبان  ۴                     " خفته شهیدی انگار" 

 

 

 

  دیدم را ای پرنده باز

  افتاده گوشه آن

  ومن

  مبهوت

 داد وجان ایستاد ازحرکت وزمان

  است سرشته الهامی چه

  خفته کبوتر وگلوی دربال

  انگار

  آرام - است خفته شهیدی        

  معصومی سبزینۀ

 ... جاری او پیکر از

 

  شدم می کودکی مثل - کاش

  دیگران نگاه از نبود باکم

  انگ و تمسخر وزهراس

  کاش

  شدم می کودکی چون



۹۱ 
 

  جهان- کنم حس آنکه بی

 مرا نگرد می چگونه

 را خُفته پرنده آن

  مان باغچه دنج گوشه در

 اش میسپردم بخاک

  تاک سایۀ زیر                        

 اینگونه کاش

  را خود دل   کودک  

 دوباره اینچنین دادم می پرواز

 ...  خُفته پرنده آن با

 ...  کاش                       
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  ۹۱مهر  ۴           " شد من نقاشی صحبت هم خدا "

 

 

 

  آسمانی سفره از

  خورد نورخواهم

  سپید چشمۀ اززلال  

  چید خواهم را نگاهش

 سپرد نورخواهم هاله امتداد به را دستانم

  نوشید خواهم زمین، مام پستان واز

  کاشت بذرخواهم - داشت خواهم بر - را ساده طبیعت صداقت

  ساخت خواهم اشک قطره با را شادیها حوض - مُژگان شبنم با

 .شد خواهم پرندگان ساقی

 

 ! سراب بازماندۀ بردهان

  ریخت خواهم سُربی

  تفُی - ارتجاع ادرارسالیان های کرده برکف

 

  آنک

 :  گفت خواهم

  شقایق نقاشی



۹۳ 
 

  خورشید برشقیقۀ

  زندگیست ترسیم

  داشت باور را ،عشق ها بوسه عطش

  آفتاب و

 شد می بارور - ما دلتنگی کوچه برلب

 

  آنسوتر

  بام درپشت" زنی"

  چشمهایش

  وحیا پرشرم گُل سبد سبد

 را شوق

 ! رقص به میزد بال

  انسان و

 "  دشنامیها"  کوچه در که یافت" نفسی"

 ! کرد می باردار را" یاس" 

 آمد" خدا" که شد اینچنین

 شد من نقاشی صحبت هم - و 

  دیدم می من

  بود شده تماشا محو خدا

 خندید می

 "را عشق ساده طبیعت"           

  را انسانی نقاشی            

 ! را عشق نقاشی بوم   و رنگ بی شهد            
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  ۹۱مهر  ۹                         " احساس چشم هزار "

 

 

 

  گُرگرفته حسّ  حریق

  - شاپرک تکثیرذرّات چون -

  بود بینایم هزارچشم

  بیداری حواس های مخملانه شناخت

 

  آنک

  شرفی سبزا

  کنم می احساس پریانۀ پوش تن

 

  آنک

  چشمها شاهین با

 عشق ازآبشارچشمهای - نگاه حنیفانۀ وبارش

 یار و همراه فرشته با

 -! دلم در یار یک -

 " رؤیایی حقیقت" برعرشه

  آرزو اسب ویالهای

  چنگ در                       
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  خوانم می و تازم می

  احساس سپیده تا

 ! "آزادی"                  
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  ۹۱مهر  ۱۲                                           " آ بدر عشق از" 

 

 

 

  عشق

  فروتنانه چه

  نشست اش گُل خاکساری به

  ومن

  خاکسارش ازناصیۀ

  ساختم می دعُا                         

  ایمان وشوکرانۀ

  کلام بی های وبوسه

 

  اینک

  آب روح رنگ بی بردامن

  موزون درخلوت

 " سکوت"

  کلام بی ایست، ترانه

 لبانش و

  را ها واژه زیباترین

 دارد هاش کودکانه نفس   از ای مخملینه باعطر  
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 است هستی موسیقی صدای - سکوت

  روح روشونده زیرو های نتُ با

 ! فرود بی - فرازی

 

  اینک

 "سکوت منظومۀ" مُوزون خلوت در

  زندگی بلُندای از مردی 

 ...! رقص به - دهد می صلا را" کوه"
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  ۹۱دی  ۱۳                                   " جنگم می آنچه برای "

 

 

 

  جنگم نمی" نام" برای

  دلم برای

  بنشیند برلبانم که لبخندی برای

  نویسم می که لحظه همین برای

  که وجدانی برای

  است من تنهایی خدای یگانه                    

  سکوت آرامش وثقل

  آگاهی های ومکث

  است من آرامگاه

 آرامگاهی

  انسان برای

 

  باشم انسان خواهم می

  قلبی با

 ... انسان نجابت تجلّی برای
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 ۱۲/۹/۱۳۹۱                                    " پرنده آن "

 

  

 

  دوردست پرندۀ آن کاش

  شد می مادرم

  داد می پروازم

  خیال سپهر تا

 ...پناهگاهی

 

  کاش

  داشتم پناهگاهی

  پری

 ...وپروازی

 

 کاش

  دوردست پرندۀ آن

  آمد می

  برم نشست ومی

  داد می را بالش از پری

 ...قلمی                            
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  کاش

  دادم می ای نامه

  برسد

  کسی بدست

 ! "تنهایی"               

  دانم می من

  باشد تنها" کوه"

  ترکد می                     

 ...!                           "تنهایی"از دلش                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



۱۰۱ 
 

 

  ۹۱دی  ۱۴                    " پذیرنده خاک ای" 

 

 

 

 خواند می مرا فکر - رؤیا

  غنودن نه - خزیدن نه - افتادن خاک به نه

 خاک که - دست ازآن

  شود پذیرا را تنم      

      گیرد برم                           

 که آنگونه

  را دانه 

 را گل

  را گیاه

 ... را اش وجنگل ودرخت

 

  شفقتی با

  اش گل و آب در شوم محو

  جاودانه

 " !ای خانه"

       باز بروید تا

 انسانی - جنگلی - گیاهی – گلی



۱۰۲ 
 

  گل از مُعطّر 

 دردها از فارغ

 روز تسلای

 

  پذیرنده خاک ای

  ام خورده سوگند

 ... ات چشمه والای قدرت به
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  ۹۱ آبان                " پریانه رنگ منشور "

 

 

 

  سرنوشت

  خدا احساس پریانۀ جُز نبوده چیزی

  گلی مخملانه برنگمایه

 انسان روئیدۀ وزخم ازرنج

  

  خیال دریای به زند می نقش - دل

 .را بشر احساس پریانۀ منشوررنگ

  بگذریم که باید

  ها گذشته" سیاه" ازمنظومۀ

 " ه سیا" هرچه از - سیاه ازرنگ

  سیاه های سایه از گیرد رنگ که وهرچه

 

  ام دیده خواب من

  پرُازصدف دریایی

  تری پرُخیال کلک و

  فردا سپیده برمرواریدهای

 :نوشت می نور باالفبای
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 "سیاهی"

  تنها

 ! رنگ" خاص" اسم -  است" اسم" یک

 !دیگر  چیز نه                                              

 :ام دیده خواب من

لک این   خیال پرُ ک 

 را کودک تخیل تابش از حسّی

  گرفت درچنگ

  را رنگها پریانۀ منشور                   

  ام دیده خواب من

  من

 فردا

 !بود نخواهم" خواب"

 ...ها رنگ پریانه منشور تا
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  ۹۱ آذر                 " آدم کشتن برای مکانی یعنی زندان" 

 

 

 

  گنجشک وقتی

  داد جان ام درجیب

 : فهمیدم

 "آدم کشتن:  یعنی زندان"

 

  سالگی درنهُ

  دل احساس جوانۀ اولین

 ترکاند را فلسفه پوچی

 

  من کودکانه درذهن

  بود آبکش فلسفه

 

 روزگار تلخ حقیقت اولین

 :من مقابل ایست پرُسانه

  ام گذارده جهانی درکدام پا

  اینگونه

 !"آدمکش"           
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  ۹۱ دی                                   "  عشق و خدا سوگندهای" 

 

 

 

  ای؟ رادیده خدا سوگندهای کمان رنگین آیا

  توهم

 بیاب هایت عشق برای نامی

  خدا آه با

 باش آوا هم

  

  توهم

  باغ های ازرنگینه

 بگشا فقر کودکان معصوم های پلک

  

  توهم

  باغ ازحریردستهای

  بده" خیابان" باغ   بی گُلهای به چیزی

  را دستت

  بگذار بردستشان مرحمی،

  توهم

... 
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  هم تو 

  را سوگندهایت

  کن هایت عشق بنام

  عشقی تنوع

 .گل رنگهای وسعت به
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  ۹۱ دی                   " زمانه طفل "

 

 

 

  درختان چشمان

  تنومند های برتنه خورده گره

 . پائید رامی جنگل

  ها برگ پیچ پیچ

 ها غریبه خبرازآمدن

 داد می وحش حیات" های همبسته"در

  پرید شاخه از پرنده

 "ها هاوپرنده برگ پیچ پیچ"

 

  هم من

  گردم می

  انسان جنگل دنبال

 نیاز همپوشانی

 .سارهم سایه

 

 :گفتم درختان به

  خواستم می را رازتان
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 .بهم تنیده سبز ایمان آن

  یقینتان سبز

 چشمه کدام از

 آب خورد می                  

  

  هم من

  انسان جنگل دنبال

  گردم می                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



۱۱۰ 
 

 

  ۹۱دی  ۱۴             " مهرا" 

 یدهعس خواهرم به تقدیم

 

 

 

      بگو من به مهرا

  تو درسینۀ پرنده چندین

  است خفته آرام

  اینسان که

  کشد می شراره

  که چشمهایی حوری آهوان

  گشت من تولد زهدان

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



۱۱۱ 
 

 

  ۹۱ آذر               " دوربین عدسی "

 

 

 

  چند تا راهبندها

  ایّام تفاوت بی وچهرۀ لحن ازاین آه

  گریزد می ازنگاه نگاه

  انگار

  ایست لغزنده ماهی

  کند می جان

  پا زیر               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



۱۱۲ 
 

 

  ۹۱ آذر              " سکوت" 

 

 

 

  پرُحرف های سکوت ای هان

  هستی پرُ   - ونگاهت سکوت پرُگفتگوی ناقوس

  سکوت ای هان

 !توست" صورتگر" - هستی سار سایه

 انسان و هستی آفرینش - صورها قلم   بی نقاشی

 

 انگیز دل سکوت    زیبا ای هان

  شب سار سایه هیچ بی

  باش من تنهائی سارشب سایه

 

 

 

 

 

 

 

 



۱۱۳ 
 

 

  ۹۱فروردین  ۱۱             " شده پرپر کودک "

 

 

 

  خیابانی هرکودک

  پرُازآرزوست خیالی

  خیابان برسنگفرش پَرپَرشدن

  خدا حُرمت شکست

  وعشق

  وآفرینش
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  ۹۱مرداد  ۱۸             "ببار من بر" 

 

 

 

 : بگو را عشق

         خویشم گلین   وحدت   از               

 مساز محرومم               

    ببار من بر               

 

 :بگو را عشق

  سیامک                  

  را ات" سلام" همیشه                  

              خواست می                  

 ...! زیاد خیلی                 
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  ۹۱مرداد  ۲۵                       "برابری تا" 

 

 

 

 " بازیافته نا" زن ازمردو آه

ل   آب                                خویش وگ   !           نابرابر 

لی - کاه" -از آه   " گ 

 !    زندگی  بنام                       

 

  زن

  سیاه درکیسۀ

  نگریست می را خودوجهان

 "دیگری" و

  را او

 ! مردان کیسه

 

 

 

 

 

 



۱۱6 
 

 

  ۹۱مرداد  ۲۵                    "  ماهی سفره " 

 

 

 

 گورواقعیت - آلود گل در

  حقیقت دیوار   درلابلای

  آورد ره

 رؤیاست           

  

  سپید" ماهی سفره"

روشن   گشوده   سفرۀ از  ونور روز 

 .گرفت الهام                                        

  

 ...من

  چنین

  را بالهایم       

 .  یافتم                   
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  ۹۱مرداد  ۶                                          ... "باد دامن بر" 

 

 

 

  خزان شامگاه

  خریدارنداشت

  طلائیهاش

  ریخت می هایش شاخه ازچنگ مفت مفت

 ... باد بردامن                                                

 

 بهار

  وتغییرو رویش

 دیگر خدایی روزهای آذین

 ... بامدادان طالع با

 

 

 

 

 

 

 



۱۱۸ 
 

 

  ۹۱شهریور  ۵                   " کمینگاه" 

 

 

 

  را کمینگاهم

 .  زند می ضرب تقدیر سکّۀ

 

 :گفت و بوئید را نفسم عشق

 !مدار هراس                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



۱۱۹ 
 

 

  ۹۱شهریور  ۱۹                       " پایدار" 

 

 

 

 ها غریبانه در

 ...کشم می لیس را هایم زخم شکوفۀ

  چشمانم با و

  کشم می اناری های ستاره بر شبرنگی

  باوقار و آرام                                            

 !دلا

 !ای مانده تنها چه

 ماندگار تنهائی

  پایدار هماره

 

 

 

 

 

 

 

 



۱۲۰ 
 

 

  ۹۱شهریور  ۴                 " کشد می درد شاعر "  

 

  کشد شاعردردمی

  کلمات آبستنی ازرنج

  ازجهان ناگفته ازحسّ 

  مردم مانده کلام   بی های ازآه

  الفبا های حرف یتیم   های ازطفل

 

  شاعر

 شود باردارمی

  ازوجود زاید می

 دستهایش الهام

  اند قلم آبشاران

  شاعر

  مردم راز آئینۀ

 ...تنها نوازشگر  
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  ۹۱شهریور  ۳۱                   "بیگناهی های آینه "

 

 

 

 فریادها عصمت

 زائید می سکوت

  - پاکی -

 "والائیهاست" آبستن

  

  رنجها درسکوت

 زخمها ناگشوده درسفرۀ

 .نجیب ای مادرانه تولّد

 بیگناهی

 ...بودند زخمهایش مادرنجیب   

 

 

 

 

 

 

 



۱۲۲ 
 

 

  ۹۱مهر  ۲            " ات نگه جهان آن "

 سعیده خواهرم به تقدیم

 

  ات نگه جهان  

  من خاطر هنوز

آبی  ! است من واژگان قصر 

  نگهت

  بود من کلام بی سخن

 !باشد بس مرا چشمانت تا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



۱۲۳ 
 

 

  ۹۱اردیبهشت  ۲۶                " ها شبانه پرسه "

 

 

 

  توو شعله

  و تن شمع

 من های شبانه - پرسه

 

  و من آه   وش   خواب

  ات خوش بوی

 جهان خلوت - پرسۀ

  زمان غربت - پرسۀ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



۱۲4 
 

 

    ۹۱مهر  ۳                       "! بمان پسرک" 

 

 

 

  رؤیا در

 : یابم می را وجودم گمشدۀ

 "آزدای"                               

     

 ! پسرک

 بساز را رؤیاهایت

  کن تعقیبش

 ! دار گوش  

 یابی می باز را خود            
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  ۹۱مهر  ۱۹           " فاصله دیوار ترین مرئی "

 

 

 

  فاصله دیوارهای ترین مرئی

  وجنسّیت جهل عمارت

  وانقیاد

 ...وسخن زبان عریانترین

  بودن" زن"

 !شدن خود معلق چاه گورکن

 !ام دیده را گُلها کندن   جان من

  و لرزید می بید وقتی

  قبیله مردان"نا"

 ! بودند زنان قافلۀ دزدان
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  ۹۱مهر  ۱۵                                          "  باش احساسم عطر "

 

 

 

 !زیبایند گلها همه

 - امّا -     

 جویم می را تو من

احساسم      ... باش عطر 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



۱۲7 
 

 

  ۹۱مهر  ۱7        " شب "

 

 

 

  آموخت من به شب تاریخ

 درروز آدمی بیدارکردن

 ...! طلبد می سترگی نیروی چه

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



۱۲۸ 
 

 

  ۹۱مهر  ۱7           "  عشق انتشار" 

 

 

 

  جویم می را کلمات

  بویم می را ها متن

 ...تا

 انتشار

 ...  عشق

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



۱۲۹ 
 

 

     ۹۱مهر  ۲۲               " قرون مرئی سکوت "

 

 

 

  قرون سنتّ مُرده سکوت لابلای

 " زن" جنسیتّ - خورد می چوب

 

  روزگار

  را اش پسین آوار

  زندگی بپای پا

  زن وپای بردست پیچیده

 " زن"و

 روزگار صبور ترانۀ

  ایثار

 ...! کرد عشق تجلی - را هایش مادرانه

 

 

 

 

 

 



۱۳۰ 
 

 

  ۹۱مهر  ۶                       " بود هوسم جوانۀ" 

 

 

 

 وبر شاخ بی تبرخورده کُنده

  بخشد می هردم

  رویان ای جوانه

  سنجاقک هزار درچشمان

   خورده گره - اش تن درساقۀ

 .اعتماد آفتاب                                   

 .عشق رویانی و بارانی سهم

 

  وه

  هوا کرده نم چه

  اهورائی باران وچه

  جنبد می من درتن هوسی

 ...ناپیدا سرش آن

 

 

 

 



۱۳۱ 
 

 

  ۹۱مهر  ۲۸                        " ابلیس بی "

 

 

 

 و بردستان پیچکی حسی

  برلبان نیلوفری

 ... خورشید لبان و بوسه و باشم من

 

 !  شمع مام به تنی پروانه

  شوم یکدانه

  ابلیس" من  "بی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



۱۳۲ 
 

 

  ۹۱مهر  ۱۵              " بزرگ امّای یک با و کودک "

 

 

 

 : گفتم کودکی به

  نوشید خواهم - تورا چشمهای

  گرفت گازخواهم

 ! خورد خواهم - تورا و

 !نترسید او

  شوق خنجۀ

 ...رهاند عسل قند   گلوی از

 

 ...را شوق - را داشتن دوست - را عشق

  زمن بیشتر

 ! فهمید می

 امّا یک با و است کودک

  بزرگتردرعشق

  چنین هایی ازرنگمایه

 !     لبریز                          

 

 



۱۳۳ 
 

 

  ۹۱مهر  ۲۶                  " باد یغماگر دست "

 

 

 

  درخوابند مردمان

  باد در عطرنیلوفرونرگس

  یاد ز رفته یادها

  گرید می شب گُل

  نگران نرگس چشم

  وسحر

 ... درشب شده گم

 

 باد یغماگر دست

  چیند می

  را بوئی شب گل

  وبرُودت

  باغ درتن خلد می

  درخوابند مردمان

  بود چنین... گریه هق هق

  باید می سحری

 ! ...!باید می سحری 



۱۳4 
 

 

  ۹۱آذر  ۱۱                    " بود من طالع عشق "

 

 

 

  رنج درگذرگاه

  نفرت دربیکرانۀ

  عشق

  بود من طالع

  افتادم اش وبرخاک

  را عشق

 ...باران بوسه

 

  من درقلب

  هست چیزی

 ...داند می زندگی

 

 

 

 

 

 



۱۳5 
 

 

  ۹۱آبان  ۵                 " ستاره بزن مُژک "

 

 

 

  زد مٌژک ستاره که وانگاه

  هستی برسُرودک

 صبور های طلایه

 راز فتح از

 بازگشتند

  

  سکوت

  وسترگ سنگین

 دارد رسائی طنین چه

 

  وانگاه

  بهم آمیختیم وهستی من

  شد آفتابم یقین وعشق،

  سکوت ونسیم ها ترانه با

  ومن

  درهستی محو

 آشکاروعلن هستی

 درمن



۱۳6 
 

 

  ۹۱ آذر                                                              " تهی "

 

 

 

 است تهی تا چند 

 

  دره این

  نفسکده بی این

  دانایی بی این

 !  کیست جهل پای جای

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



۱۳7 
 

 

  ۹۱ آذر                        " چراگاه "

 

 

 

  فقر زیرخط

  بافی فلسفه

  چراگاهیست

 .. دیکتاتور آبشخور

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



۱۳۸ 
 

 

  ۹۱ آذر                          " یأس بذر "

 

 

 

  و کاشتند می یأس

  مرگ گَرد

  آیات حنظل با

 ...بخت سیاهی قرینۀ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



۱۳۹ 
 

 

  ۹۱شهریور  ۱۹              "  بالها  ها عشق  رازها" 

 

 

 

  را مسیح اشک سرخ رازگلهای

  گفتند بامن پریان

  ام ساخته ها صلیب

  عشق کش پیش

  مسیح ازاشک رودی اینک

 مرا راهیست

  ازدشت

 ...         احساس های آبی تا          

  را عشق

  سیاه ماهی بالهای رد

 ... دهد انتشارمی

   

 

 

 

 

 



۱4۰ 
 

 

  ۹۱فروردین  ۱۰                     " دشنه سفر "

 

 

 

  ها وتبرزین ها دشنه

  من زخمهای برگلپرچم

  اند وسیاحت درسیر

                             ها همیشه                        

  ها رنجواره

  خشم فواره تا

  نجابت زیردندان

 ...شوند می آسیاب                    

  کند می سفر قلب در دشنه

  عشق

  سُراید می را رنجهایش

 ...والا چنین                             

  باز   چشمان و

 زیبا چنین همیشه                

 

 

 



۱4۱ 
 

 

  ۹۱ آذر                " پناه جان" 

 

 

 

  گنجشکان جیک جیک درنیایش

  چشمان دوُزخ بدخیم درخیل  

  داد می دلش به ای ودانه گنجشک به ای دانه

  سارانبوه سایه با ودرختی

  وفا و عشق امن پناه جان

 ...ورش شعله تن گیرد آرام تا

  زنی

  آویخت تنهائیش خیال بر چنگ

  ای دانه به را دل تا

  را سوخته جان آتش و

  امُید آبی قطرۀ با

 ... کند تر

 

 

 

 

 



۱4۲ 
 

 

  ۹۱ آذر                        " طوفان "

 

 

 

  غمم دردریای

  ام دیده خواب

  غمم دریای

 کند می درو طوفان

 ...  طوفان                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



۱4۳ 
 

 

    ۱۳۹۱                " من حس "

 

 

 

  صبح شبنم

 ...بازآورد شب دل از سحری، یگانه چه

  

  من حس

  دوخت دریا تن به را اش پولک

  شد ماهی من چشم

  رفت دریا تن به

 

  کلامند خود چشمها،

  دارند وعجیبی کُور آبستنی حس دستها،

 وعشق

  بود صمیمیت گرمای          

  بسپار دریا به دل

 بورز عشق بده، دست

 

 

 



۱44 
 

 

 ۳۰/۲/۱۳۹۱                         " همزاد "

 

 

 

  آزادی

 !  همزادعشق

  ام برشانه مهربانش دستان با

  یگانگی

  راچنین ما

  هم به رشته

  ندانستم که آنسان

  تو

  هستی من

  توام من یا

 

 

 

 

 

 

 



۱45 
 

 

  ۹۱ دی                    " بهار بی" 

 

 

 

  ما

  نداشتیم بهاری

  بارید می برف جا همه

  زندان های میله

  و فاصله تنها

  بود رؤیا بارش

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



۱46 
 

 

  ۹۱دی  ۱۳                                                  " من صمیم "

 

 

 

  شعر

  است من آرامگاه

  خواهم می

  چنین درتوتیایی

  جاه بی و نام بی

  شوم سپرده بخاک

 !  است من تمامت آنکه

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



۱47 
 

 

  ۹۱مهر  ۱۵            " پگاه  و ماه "

 

 

 

  عظیم سیاهی این باز

  هستی آسایی تن - این

  را آبنوسش استراحت پردۀ

  کشید خاک این... و آب های مرجانه بر

 بازمهتاب

 ها شبانه پرُالهام دخُت

  آفتاب مام از رنگی و راز با

  آمد

  آرام و

  بردفترمن لغزید

  بدانم تا

  پگاه

  است من فردای همیشه

 

 

 

 



۱4۸ 
 

 

              ۹۱دی  ۱۲             "  وصل" 

 سعیده خواهرم به 

 

 

 

 کنم می احساس

  شکارگاهیست قلبم

  ای آمده بدنیا تودرآن که

  شوی می شروع بامن

  یابی می ادامه

  شوی نمی تمام و

 ! من شکارچی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



۱4۹ 
 

 

     ۹۱دی  ۱۴                 " مناجات "

 

 

 

 !  خدایا

  عاشقم کنم می احساس

  ای داده که هایی حس اما

 نیست من عاصی قلب جوابگوی

  

  ببینم خواهم می

  ازعشق تر خاکی

 ! هست دیگری چیز

 

 

 

 

 

 

 

 

 



۱5۰ 
 

 

     ۱۳۹۱                 " عشق اشتراک حق "

 

 

 

  عشق آهای

  لبخندت به کن ام آبونه

  را اشتراک حق

  ازاین پیش

  زخمهایم لای

  ام فرستاده

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



۱5۱ 
 

 

     ۱۳۹۱                                                                " زیبائی تاوان "

 

 

 

  را گُل زیبایی تاوان

  بپرس شکسته های ساقه از

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



۱5۲ 
 

 

زادۀ موشهای"     ۱۳۹۱                     ( 1"  ) تقویم کور 

 "              سال تقویم"  منظومه"

 

 

 

   تقویم این دهد می کهنگی بوی

  مُردگان خوردۀ موریانه شناسنامۀ شبیه چیزی

 " زمان"آوار مرگ وریزش" شنی ساعت" نمایش چون

  قرون های مانده پس  - ها سده - ها دهه -... ها سالگشت

زادۀ موشهای - و حوادث جبر کوه   بجُز نبوده چیزی   تقویم کور 

زنگاربسته حلقه و بسته های دایره - صفرها تاریخ  تپش یب و پوچ زنجیر 

  بطالت نشانگان - را سال زندایّام می باد

 .ها جمجمه اهتزاز -و ها نعره پژواک

 

  را تکراری سوگنامۀ این - قرون نشخوار این

  ترحیم مجلس آگهی و، تدفین مراسم هیچ بی

  خویش اسلاف چون - ای مزبله به وانهادم

 " !گیر مگس" مُسمّای بی و تکراری های روزنامه مثل

  شلاق" اسلامی جمهوری"

  درحصار" کیهان  "

  گرگها" رسالت  "



۱5۳ 
 

  دروغ" اطلاعات  "

  کین" همشهری"

 "اعتماد" دریدۀ بکارت

  آخوند" سالاری   مردم"

 " روزها" مرگ خوانی رُوضه زُوزه

  هاست" خوار مرده" میراث   - بادها مُرده

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



۱54 
 

 

  ۱۳۹۱       (2") عشق برای روزی " 

 " سال منظومه تقویم "

 

 

 

  وتقویم درسالنامه

 " عشق" بنام روزی

     ازآن ای ونشانه عشق برای وروزی

 نیست و نبود - ذلیخایش و خدا برای روزی

  تمام خورد می ورق پوچ احساسی

  تر پوچ های" جمعه" در - پوچ" شانسی   جعبه" مثل

  امید درفقربرهنۀ

احساس میراث مثل  " هیچ"بنیانگذار 

 ! ما نه - زندگان نه -! مُردگان تقویم

  روزشمارمُردگی – بسته تارعنکبوت تقویم

 

  شدن سارغارها سایه وارث اینگونه

  و شقاوت هیزم" خود" اینگونه

 !؟ چند تا - شدن تاریخ" چنجۀ کباب برّۀ

  بودن سپاسی سگ - را مُردگان ، اینگونه

 ! وخوردن وکشتن دریدن مجال هیچ بی -را" زندگان"و

 !       چند تا                                                                     



۱55 
 

 

  شود ما تقویم   و تاریخ شعلۀ – بگذارعشق

 و جهان مقدم   - اش سپیده - بگذاررؤیا

  شود ما احرام - عشق                                            

 " ای نظیره"- را مقصود و ومقصد

 تقویم دائم وتغییر پویش برای - وفصلی

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



۱56 
 

 

  ۱۳۹۱            ( 3"  ) بینوایان"  بنام روزی" 

 "  سال تقویم"  منظومه" 

 

 

 

  جهش و دانش روشن درعصر

  نیست" عقل"سُور ها اندیشه جشن   بنام روزی

  اندیشه قبایح تخمیر - فقاهت سفیهان انحصار - وعقل

 .انتهاست بی صفرهای زنجیرۀ

 

  تقویم دائم تغییر و پویش درفصل

  داد خواهم ثبت" بینوایان" بنام روزی

 : گفت راخواهم دزد

 و گشود تو روی به را شب پردۀ دوگانگی، زخم کسی چه

  وخواهرات ها همسایه برادرت - ازچهردوست

  بست؟ تو بروی را جهان های پرده

 :گفت خواهم را دزد

  توست ازآن همیشه خدا بخشایش

  بخشید خواهم اش واشرفی

 شوند گشوده - مسلّح های قفل که باید

  تو بخت بی چشمهای التماس رمز از



۱57 
 

 ! گنج نابرده انسان   غریبانۀ رنجهای ازاینهمه

 .تو های شبانه تکاپوی پاس   به

  را فرشته هزار - و عنکبوت چسبناک دستهای

  کاشت خواهم تو سرانگشتان بر

  تو روزگار های برممنوعه

 : گفت خواهم را دزد

 روز" فقر" به حقیقتی تندیس   توخود

   سگال بد های شب ازغارت

 :گفت خواهم را دزد

 ها ندبه و" دیوار" به رو وعبادت ها شبانه خوابی بی

 ! نیست تو" بخت"                                                             

 ! زمین وارث ای

  وقدرت غارت های خداچه - شب منصبان صاحب حیلت کدام

 گشود؟ دزدی به را کودکیت رؤیای عفیف دستان

  ربود تورا حُرمت آنکه

 " بود قدرت دزد   شاه"

 .زدن وارانه نعل وشاهکارش،

  کرد خواهم داغ نقره

 " انسان"  حاکمیت بنام روزی داد خواهم ثبت

  کند جارو - را چموش قدرت   مست - محلهّ فرّاش که روزی

 "ما مانیفیست اینست"

 کنند وپرُّ  - را حاکمیت - مادران که روزی

  دل سفرۀ پاکی به - سیاستی



۱5۸ 
 

 . دیپلماسی و دلقک های زُباله نه

  را قدرت دزد شاه که روزی

 را قدرت مست یابوی که روزی

  خیش به وببندیم بگیریم

 .زند شخم - زمین به برانیمش

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



۱5۹ 
 

 

  ۱۳۹۱           (4") تغذیه روز - بنام ننگی" 

 "   سال تقویم"  منظومه"

 

 

 

  را" مسلطّ   فرهنگ فقر  "روز داد خواهم ثبت

 .را" تغذیه روز" بنام وننگی انسان سوگوارۀ

  بخشایشگر طبیعت این و "انسان"

 را اش تقدس بیالاید روزی چنین به - بود والاترازآن

 !؟چنین حقارتی مهمانی و گرسنگی طاعون

 !خدا نه - بود شیطان ارزانی

     

  آسیاب زیرین سنگ این -" یتیم" بنام روزی

 !خورد می خاک تقویم درگوشه وجدان - انسان ماندۀ" یتیم" آرزوهای

 "هیچ" ودیگر - بعد و یتیمان بنام" روز" یک نامیدن

  شود نمی آذین - ننگ این

 

 

 

 

 



۱6۰ 
 

 

  ۱۳۹۱            (5! " )همدگر ادیان ستایش روز" 

 "  سال تقویم  منظومه"

 

 

 "نوح کشتی" بنام داد خواهم ثبت روزی

 ! خاکی بستۀ زبان این -! ادعا بی بارکش این - الُاغ بنام روزی و

  خداست مخلوق - الاغ بیاوریم وایمان

  بکشیم سرش بر مهر به ودستی

 !انسانیم کند احساس تا انسانیم کنیم احساس تا

  

  لبخند یک بخشایش -" احسان" روزجهانی

  وبرُدباری پیامبران جهان

 ! همدگر ادیان ستایش روز و ومساجد وکلیسا معابد روزجهانی

 ومرگ زوزه نه آید بدر" بودن" و هستی رقص آهنگ که روزی

 "هم به" کند مان فروتن تا - کند خاکسارمان تا" الاغ" بنام روزی

  هایمان ودیوانگی شدن" دیوانه"برای روزی

 .است" آدم"هرکسی بفهمیم تا

 

 

 

 



۱6۱ 
 

 

  ۱۳۹۱         ( 6" )؟ انسان" حٌرمت" تولد برای روزی" 

 "   سال تقویم"  منظومه "

 

 

 

 انسان؟ "حرمت" وتولد تاریخ ماندۀ غریبانه برای روزی

 !؟" لوُکس" آرزوی - نیافتنی دست آرزوی این برای روزی

 زنانه های بایت بیت آوای نخستین و"زنان حاکمیت"برای روزی

  انسانها وحش زیباترین   آمازون، های درجنگل

 !خدا وحشی فرشتگان   روز - وشان مه روز

 

  ماست تاریخی   تابی   ازچرک انبانی - سال تقویم

 !؟"زن روز"مثل                                                         

  را باغ وچهاروز، سیصدوشصت

  زدن گلاب مردان، شهوت   شراب   به

  چکان روزقطره یک

  سال چکیده درتقویم

  سال درسیاهۀ" سیاه بخت" قبای

 " زن"روز" قبر   سنگ"بر چکیده ای حنظل

  است مردان روز - روز هر که، سالی تقویم درخرمن

 ! انسان ننگ ترین اوُلی



۱6۲ 
 

   وجنسیتّ" منیتّ"از انبانی

 "زن روشن روز" دوام نیست ثبت

  بودیم زنان" تابو  "و" آفرین   ممنوع" خدایان   – ما

  انسان" حقارت  " های خداچه

 : دارد می فریاد زنی

  و اند نگاشته" مردانه" را تاریخ

  را قانون

 قلم با نه - اند سرشته شلاق کش صفیر به

 !سرود را دلش خون   دیگری وان

 !اند نوشته" نامردانه" چه                                      

 :گفت می ای خواهرانه محض نجیب طنین با" زنی"و

 ..."هوا" -" پنجره"

 ! نبود خدا ممنوعه های سیب هرگز،

هوس" زن"و  ! دیگری های درحصار 

 ...وزندگی ازهوا خالی حُبابی

  صدا بی چنین - ودرازنایی

 

 :  سرود زن یک

  ایم نبوده شمایان سالشمار ترُشی ما

  انسان" گٌل" شراب ما،

  ایم نانوشته درتقویم

  ایم گُل آفرینش   مادرانۀ حلاوت - ما

 .چشم چهار نرنیگان برای کیسه نه



۱6۳ 
 

 

 ما -! بودیم مردی اینسان

  ساختیم شدگانی مغضوب - را وزنان

  مان های"مردانه"و جنسیتّ مغلوب

 !ما - شدیم مردی اینسان

  تقویم حنظل به چکیده - ما آز چرکین قطره یک

 .شهوت هیزم   به میزنیم چنگ مرداب در

       

  که درجهانی

 " ! مردان" برابرند نا

  چگونه

  زنیم دم

 ".زنان" به - ازبرابری

   

  شهوت جنگل   -نر قبیلۀ

 ای خورده موریانه - سیاه و خورده خیس کُندۀ این

 .گندیده پوکیده                                                        

 نخستین درپگاه   - چنین جنسیتّی

  نبود نابرابری منشاء

 "! نخست انسان"

 !کنون ازانسان -لرزد می
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 !مساوات به کنیم نمی تقسیم را شرم که اینجاست

  وشرم

ۀ به  ! مردان ونه ، ؟ زیباست زنان تن   قوار 

 

 ؟"مرد" برای روزی منهای" زن"روز

 .  ست "نابرابری" خود                                            

  داد خواهم ثبت

  همنوع و نوع بنام وانسان، آدم بنام روزی

  بشر نوع -روز  " نو"

  عشق طلعت یکتائی پگاه

 برابر جهان یک های درمشت - تپد می زخورشید که قلبی

  خواهرانه غمخوار   های تن

 " برادرانه"وفای استخوان ز هایی بام

 برهمه بتابد - بود جهان بزرگ پدر ارث که - وآفتابی

  انسان قامت   به روزی" نو"

 ها پرُهستی نوری

  باشد مان بخت - ستارگان بارش آبشارانبوه و

  زیباست زندگی - ببیند یکبار" هامان خواب"بگذار

  فردا به" امروز" از - باش شاد کهکشان

 !وعید خرمن  " فردائی" آنکه نه

 ! تهُی دست کف در حسرتی و
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    ۹۱(7" )خیابانی دختر   دست   بفشاریم - ها دست جرئت در" 

 " سال تقویم  منظومه "

 

 

 

  درتقویم برسد روزی

  واهمه و ترس بی 

 خیابانی دختر   دست   بفشاریم - ها دست درجرئت

 زند داد - بدود احساسمان حسگر   های درپوست

 "!خواهروبرادریم" ما                                                     

  وآسمانیمان آبی درتبسم

  انسانی های سبزینه

 .شود" ای فیروزه"

 

 شاید

  روزی 

 ... دخترخیابانی

 ... مریم

  آه

 !وهنوز هستم" مرد" من

 : بگویم که ترسم می
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  خیابانی دختر هر

  ای مجدلیه مریم   یک

 !تف - ام تهی وجود براین تف

 ...را نگفتن و گفتن رازهای"...دانم می"

 " وجدان"

  آری: گوید می

 ...!س س س هیس: میکشد آژیرخُفیه" مغز"

 و سنگسار و پرُازآژیر – من ذهن تاریخی" های های داده"

تهمت زیر - شدن بگور زنده  !هاست بار 
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  ۱۳۹۱          (8" )فاحشه نام برچیدن بنام روزی" 

 "  سال تقویم"  منظومه"

 

 

    

  تابو شکستن بنام روزی

 ".فاحشه"نام برچیدن بنام روزی

  پنجگانه حواس مطرُود این بردستان نهاد خواهم دست

  درخلاء رفتگان برباد این

 " خواهروبرادری عهد" به بیابد حسّی

  برادرش اشک خیس - خواهری درزیرچتر،

  را وجدان آرامیدۀ ونا سرد زخم   این - را ترس سکوت صُلب این

 انسانی رنسانس به - فراخوانی

  مادری - تکثیرخواهری

 ! یگانگی - عشق طلعت یکتائی پگاه

 وار مسیح - دستانم در ساخت خواهم جرئتی

 ! خدا روح نشانگان

 .مان اوّلین آفرینش به - بخشایشی

 ! بس را ما - مسیح دوهزاره پوستین دغل این
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  خلائق اشرف

 " وجودیست"

 ."گَل" تبار از بالاتر

 

  مسیح جرئت

  عشق کش پیش

  اش طلعت یکتائی پگاه و

 .مان انسانی درتقویم

  برصلیب زن

  برصلیب ما

  برصلیب جهان

  ما

  یم"خود" کشان   وصلیب گورکنان

  سکوت این

 ... چنین ننگی برتقویم

 ! ؟چرا                          

 

 

 

 

 

 



۱6۹ 
 

 

      ۱۳۹۱                 (9! " )تقلبی؟ سکّۀ" 

 "  سال تقویم"  منظومه"

 

 

 

  پرداخت" زن آزادی" سکّۀ ضرب به که وهرآنکس

 "!خود"برای تنها                                                         

 !ست یکی اش، سکّه دوروی

 تر تهُی رنگی

 - حتیّ -    

هزل  !زمان رایج   سکّۀ -از تر زنگار 
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  ۹۱مهر  ۲۳                      "  هاست فاصله موسیقی...  آه "

 سعیده خواهرم برای    

 

 

 

 سحر یک

        گشت خواهم باز - تو چشمهای رؤیای به

  برد خواهی ومرا   

  پاک آبی تن به

  شد خواهم صدفی نشین   ته

  نوشید خواهم و

 ... را تو اشک قطره

   

 سحر یک

 : گفت و آمد شاپرکی

  آنسوها

  تو دل صمیم آن

  است تر مشتاق تو به تو از

 داد سلامی و

  شنیدم من

 اشک قطرۀ یا مثل -  چکیدم و
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 ...خوردم حسرت و

 نیاز و پرعشق ساقی چنین به

 : گفت شاپرک

  هاست"  فاصله"  موسیقی...ها آه

  تو دل صمیم آن

 کند یاد را تو آنکه بی

  وبجوید ببوید

 !بیند می تورا

 ...!دارد زلالی چشمان عشق

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



۱7۲ 
 

 

     ۱۳۹۱                !  " فرداست زمان امروز "

 

 

 

  ما

  و سرعت نسل

  اینترنتیم های گلوله

  ما

  امروزمان

  فرداست            

  و دیروز نه

  فردا نه           

  امروزیم همین ازکهکشان

  حالا همین                            

 

  ها پنجره در پنجره از پرواز نسل ما

  دیروزامیدها نه

  وعیدها فردای نه

 ها ستاره فروریزش نسل

  اینترنتیم ازکهکشان

  امیدها دیروز نه
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  وعیدها فردای نه

  اینک همین

  الان، همین

  حالا همین

 ! سرعتیم نسل اینترنتی، گلوله چون
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  شود چاپ کتاب جلد پشت شعر این

 

 ۱۳/۱۰/۱۳۹۱"              جنگم می آنچه برای"

 

  جنگم نمی" نام" برای

  دلم برای

  بنشیند برلبانم که لبخندی برای

  نویسم می که لحظه همین برای

  که وجدانی برای

  است من تنهایی خدای یگانه                    

  سکوت آرامش وثقل

  آگاهی های ومکث

  است من آرامگاه

 آرامگاهی

  انسان برای

 

  باشم انسان خواهم می

  قلبی با

 ... انسان نجابت تجلّی برای

 

 

          


